
Recomandari privind preventia impotriva infectarii cu SARS-

CoV-2/COVID-19 in laboratorul tehnica dentara 

Masuri de preventie pentru angajator: 

 Afisarea la avizierul/ usa de la intrare a masurilor comunicate de Ministerul Sanatatii pentru prevenirea 

infectiilor cu CORONAVIRUS COVID – 19 (http://www.ms.ro/recomandari-privind-conduita-sociala-

responsabila-in-prevenirea-raspandirii-coronavirus-covid-19/) si a numarului de TELVERDE pentru 

solicitarea de informatii legate de COVID – 19 (TELVERDE #COVID - 19: 0800 800 358); 

 Afisarea la loc vizibil a instructiunilor privind obligativitatea spalarii mainilor pentru toti angajatii inaintea 

intrarii in spatiile de lucru; 

 Montarea de dispensere cu dezinfectant de maini la indemana angajatilor si asigurarea materialelor igienico-

sanitare pentru dezinfectarea mainilor si a suprafetelor pentru personalul angajat (dezinfectant, prosoape de 

unica folosinta, sa). Se recomanda materialele aprobate de Ministerul Sanatatii; 

 Descurajarea folosirii in comun a instrumentarului de lucru, calculatoarelor si telefoanelor; 

 Program de lucru flexibil, eventual pe schimburi astfel incat sa scada numarul de angajati prezenti in 

laborator; 

 Densitatea persoanelor in spatii comune, cum ar fi sala de gips sau de ceramica, ar putea fi redusa prin 

adaptarea timpului de lucru (program de lucru si pauze diferite); 

 Asigurarea triajului epidemiologic constand in controlul temperaturii personalului propriu si a curierilor; 

 Nu se permite accesul persoanelor a caror temperatura corporala, masurata la intrarea in incinta, depaseste 

37,3°C; 

 Purtarea mastii de catre toti angajatii, astfel incat nasul si gura sa fie acoperite; 

 Accesul in laborator trebuie sa fie organizat astfel incat sa fie asigurata o suprafata minima de 4 mp pentru 

fiecare persoana si o distanta minima de 2 m intre oricare alte doua persoane apropiate. Daca conditiile de 

lucru nu permit asta trebuie recurs la alte metode de protectie: o posibilitate o reprezinta instalarea de 

panouri de separatie; 

 Asigurarea dezinfectarii suprafetelor expuse si evitarea aglomerarii de persoane; 

 Aerisirea in mod regulat a spatiilor in care se desfasoara activitatea mai multor persoane; 

 Asigurarea unui circuit de lucru cu cabinetele stomatologice si adaptarea de masuri comune pentru evitarea 

infectiei incrucisate; 

 In cazul unui lucrator confirmat cu COVID-19, angajatorul are obligatia sa informeze Directia de Sanatate 

Publica pe raza careia isi desfasoara activitatea, in vederea demararii procedurilor pentru efectuarea anchetei 

epidemiologice; 

 Masurile de preventie ale laboratorului de tehnica dentara fata de Coronavirus COVID-19 trebuie aduse la 

cunostinta angajatilor/ persoanelor straine prin afisarea lor si/ sau comunicarea lor. 
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